ANEXA Nr. 1
la norme

Serviciile de ingrijiri medicale ce pot fi furnizate in regim independent de
asistentul medical generalist, de moasa si de asistentul medical prin cabinetele
de practica independenta

1. Prin cabinetul de practica independenta a profesiei de asistent medical
generalist, de moasa si, respectiv, de asistent medical pot fi furnizate servicii de
ingrijiri medicale ce deriva din activitatile ce pot fi exercitate cu titlu de asistent
medical generalist, de moasa, respectiv de asistent medical, potrivit prevederilor
Ordonantei de urgenta a Guvernului nr. 144/2008 privind exercitarea profesiei de
asistent medical generalist, a profesiei de moasa si a profesiei de asistent medical,
precum si organizarea si functionarea Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti,
Moaselor si Asistentilor Medicali din Romania, aprobata cu modificari prin Legea
nr. 53/2014, cu modificarile si completarile ulterioare.

2. Serviciile de ingrijiri medicale ce pot fi acordate, potrivit competentelor
profesionale, se clasifica astfel:

servicii de ingrijiri medicale autonome, care pot fi prestate in cadrul rolului
propriu al asistentului medical generalist, al moasei si al asistentului medical,
servicii de ngrijiri medicale delegate, care pot fi prestate:

a) exclusiv la prescriptia medicului;

b) exclusiv la prescriptia medicului, cu conditia ca un medic sa poata interveni in
orice moment;

c) la prescriptia si in prezenta unui medic.

3. Servicii de ingrijiri medicale furnizate prin cabinetele de practica independenta
a profesiei de asistent medical generalist:

servicii de ingrijiri medicale autonome:

a) stabilirea nevoilor de ingrijiri generale de sanatate si a diagnosticului de ingrijiri
de sanatate, planificarea, organizarea interventiilor, elaborarea planului de ingrijire
si furnizarea serviciilor de ingrijiri;

b) masurarea, observarea si notarea parametrilor pentru monitorizarea starii de
sanatate: temperatura, puls, TA, respiratii, greutate, diureza, scaun;

c) pregatirea fizica a pacientului in vederea aplicarii metodei terapeutice, in
concordanta cu normele profesionale si pregatirea psihica a pacientului prin
realizarea comunicarii terapeutice;

d) ingrijiri i proceduri care vizeaza asigurarea igienei persoanei si a mediului
ambiant;

e) supravegherea igienei si a echilibrului alimentar;

f) supraveghere si ajutor in administrarea medicamentelor noninjectabile,
verificarea prizei, urmarirea efectelor si educatia pacientului;

g) alimentatia prin gastrostoma/sonda gastrica;
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h) monitorizarea si ingrijirea pacientilor in suport nutritional enteral sau
parenteral,
I) monitorizarea eliminarii intestinale si urinare;
|) instalarea pacientului intr-o pozitie in raport cu patologia sau handicapul sau;
k) mobilizarea pacientului pentru prevenirea atrofiei musculare, a anchilozelor
cauzate de imobilizare;
|) identificarea semnelor de complicatii care pot sa apara la un pacient cu un
dispozitiv de imobilizare (aparat gipsat etc.);
m) toaleta perineal3;
n) Tngrijirea cavitatii bucale, cu aplicarea de produse nonmedicamentoase;
0) observarea si monitorizarea tulburarilor de comportament;
p) educatia pacientului si a familiei, in functie de specificul patologiei;
g) masuri de profilaxie in functie de specificul patologiei;
servicii de ingrijiri medicale delegate exclusiv la prescriptia medicului:
administrarea medicamentelor prin injectii (intramuscular, subcutanat,
intradermic, intravenos direct) si perfuzii, altele decat cele mentionate la pct. 3.3,
excluzand prima injectie sau prima perfuzie;
administrarea medicamentelor pe cale respiratorie;
administrarea medicamentelor pe mucoase;
administrarea medicamentelor pe tegumente;
administrarea medicamentelor per os;
administrarea medicamentelor pe cale rectal3;
administrarea medicamentelor pe sonda nazogastrica si gastrostoma;
administrarea medicamentelor pe cale vaginalg;
scarificari si injectii destinate vaccinarilor; testul cutanat la tuberculina;
montarea cateterului venos periferic pentru perfuzii;
monitorizarea cateterelor venoase centrale;
realizarea, supravegherea si reinnoirea de pansamente;
realizarea si urmarirea pansamentelor specifice;
ablatia materialului de reparatie cutanata;
realizarea bandajului de contentie;
ablatia dispozitivelor de imobilizare si contentie, ablatia pansamentelor
medicamentoase, a sistemelor de tamponament si drenaj, cu exceptia drenurilor
pleurale si mediastinale;
montarea sondei gastrice in vederea unui tubaj, de aspirare, de spalare
sau de alimentatie gastrica;
montarea sondei vezicale in vederea prelevarii de urina, de spalatura
vezicala, de intubatie, de irigatie sau drenaj a vezicii;
instilatia intrauretrala, injectia vaginala;
montarea sondei rectale, efectuarea de clisma cu scop evacuator sau
terapeutic, indepartarea de fecaloame;
ingrijirea si urmarirea unei escare, a unei fistule, a unei stome, ingrijirea
si supravegherea unei plastii;


act:409371%2068983161

ingrijirea si supravegherea leziunilor si ulceratjilor;
ingrijirea si  supravegherea plagilor simple/suprimarea firelor
suprainfectate;
ingrijirea si supravegherea plagilor suprainfectate;
ingrijirea si supravegherea unui pacient intubat sau traheostomizat
(schimbarea canulei);
spalaturi bucofaringiene si aplicarea de produse medicamentoase;
spalaturi auriculare si instilatii medicamentoase;
spalaturi oculare si instilatii medicamentoase;
spalaturi nazale;
inreqgistrarea electrocardiografica si electroencefalografica, sub rezerva
dispozitiilor pct. 3.4;
masurarea presiunii venoase centrale;
montarea sondei de oxigen si urmarirea pacientilor aflati la
oxigenoterapie normobara;
conectarea, urmarirea $i deconectarea unui pacient cu dializa renala,
peritoneala sau a unui circuit de schimburi plasmatice;
manevre terapeutice pentru evitarea complicatiilor pulmonare: tapotaj,
fizioterapie respiratorie, tuse asistat3;
manevre terapeutice pentru evitarea complicatiilor vasculare ale
membrelor inferioare si evitarea escarelor de decubit: mobilizare, masaj, utilizarea
colacilor de cauciuc si a rulourilor;
sangerari;
recoltari de sange prin punctie venoasa, capilara sau printr-un cateter
Venos;
recoltari de sange prin punctie arteriala pentru gazometrie;
recoltarea exudatului faringian;
recoltarea sputei prin expectoratie;
recoltarea de uring;
recoltarea de materii fecale;
recoltarea secretiei uretrale la barbat;
recoltarea secretiei purulente din leziuni;
recoltarea secretiilor cervico-vaginale;
introducerea tubului de gaze;
alte servicii de ingrijiri medicale specifice realizate prin manopere si
tehnici insusite de asistenti medicali generalisti certificate prin studii
complementare;
servicii de ingrijiri medicale delegate, exclusiv la prescriptia medicului, cu
conditia ca un medic sa poata interveni in orice moment:
a) injectii si perfuzii de produse de origine umana, necesitand obligatoriu, in
prealabil de efectuarea lor, un control de identitate si compatibilitate;
b) pregatirea, mobilizarea i monitorizarea aparaturii  de circulatie
extracorporala;
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c) ablatia cateterelor centrale;
d) aplicarea garoului pneumatic de uz chirurgical;
servicii de ingrijiri medicale delegate, la prescriptia si in prezenta unui
medic:

a) prima injectie dintr-o serie de alergogene;

b) primul sondaj vezical la barbat in caz de retentie acuta de urina;

c) Tnregistrarea EKG si EEG cu test de efort sau folosirea de medicamente
modificatoare;

d) explorari ale functiei pulmonare, inclusiv teste de efort si provocare;

e) alte explorari functionale specifice: oscilometrie, fonocardiograma, flebografie,
apexograma etc.;

f) punerea de gipsuri sau alte dispozitive de imobilizare;

g) utilizarea defibrilatorului;

alte servicii:
bazandu-se pe nevoile identificate de sanatate, asistentul medical
generalist poate initia, organiza sau participa la actiuni in urmatoarele domenii:

a) educatie medicala pentru asistentii medicali si alte categorii de personal din
reteaua sanitara;

b) instruire, educatie, prevenire si de screening in domeniul asistentei medicale
primare si a comunitatji;

C) screening, prevenire si educatie cu privire la igiena, sanatate individuala si
colectiva;

d) screening, educatie, prevenire pentru boli cu transmitere sexuala, boli
profesionale, boli cu potential endemo-epidemic, practici care creeaza dependenta
(alcool, tutun, droguri);

e) educatie privind comportamentele sexuale;

f) informare si educatie in domeniile: nutritie, sanatate mentala, folosirea
medicamentelor, stresul, obezitatea, boli cardiovasculare, cancer, accidente etc.;

g) informare si educatie a populatiei pentru adoptarea de comportamente si stiluri
de viata sanatoase;

h) participare la activitati de cercetare multidisciplinara.

4. Servicii de ingrijiri medicale furnizate prin cabinetele de practica independenta
a profesiei de moasa:

servicii de ingrijiri medicale autonome:

a) masurarea, observarea si notarea parametrilor pentru monitorizarea starii de
sanatate: temperatura, puls, TA, respiratii, greutate, diureza, scaun;

b) pregatirea fizica si psihica a pacientelor in vederea aplicarii metodei
terapeutice, in concordanta cu normele profesionale; realizarea comunicarii
terapeutice cu pacientele; pregatirea fizica si psihica a gravidei pentru perioada de
sarcina, nastere si lehuzie;

c) ingrijiri si proceduri care vizeaza asigurarea igienei femeii si a mediului
ambiant;



d) supravegherea igienei si a echilibrului alimentar al gravidei, lehuzei si nou-
nascutuluide la 0 la 1 luna;

e) supravegherea igienei si a echilibrului alimentar al gravidei, lehuzei si nou-
nascutului de la 0 la 1 luna la domiciliu;

f) supraveghere si ajutor in administrarea medicamentelor noninjectabile,
verificarea prizei, urmarirea efectelor si educatia pacientei;

g) monitorizarea eliminarii intestinale si urinare;

h) monitorizarea sarcinii si ingrijirea pacientelor pe perioada nasterii si lehuziei;

I) ingrijirea post-partum a lehuzei si a pacientelor care au nascut prin operatie
cezariana;

|) identificarea semnelor de complicatii care pot sa apara la o gravida cu risc in
timpul nasterii si al lehuziei;

k) observarea si monitorizarea problemelor de comportament la gravida si
lehuza;

|) consiliere, planificare familiala si educatie a gravidei si a familiei cu privire la
sarcina, nastere, lehuzie;

servicii de ingrijiri medicale delegate exclusiv la prescriptia medicului:

a) administrarea medicamentelor prin injectii (intramuscular, subcutanat,
intradermic), parenterala si perfuzii;

b) administrarea medicamentelor pe cale vaginala;

c) administrarea medicamentelor pe mucoase;

d) administrarea medicamentelor pe tegumente;

e) administrarea medicamentelor per 0s;

f) administrarea oxigenului;

g) montarea cateterului venos periferic pentru perfuzii;

h) realizarea si urmarirea pansamentelor specifice;

I) montarea sondei vezicale in vederea prelevarii de urina;

|) Ingrijirea si supravegherea plagilor operatorii, suprimarea firelor in urma
epiziorafiei;

k) ingrijirea si supravegherea plagii operatorii la o pacienta ginecopata;

|) spalaturi vaginale;

m) inregistrarea cardiotocografica;

n) masurarea presiunii venoase centrale;

0) recoltari de sange prin punctie venoasa sau printr-un cateter venos;

p) recoltare exudat faringian, sputa, secretii purulente;

q) citodiagnostic;

r) efectuarea de clisma cu scop evacuator/terapeutic; introducerea tubului de
gaze;

s) recoltarea aseptica de urind pentru examen direct (sumar de urind) si
bacteriologic;

t) manevre terapeutice pentru evitarea complicatiilor vasculare ale membrelor
inferioare: mobilizare, masaj, gimnastica;



u) alte servicii de ingrijiri medicale specifice realizate prin manopere si tehnici

insusite de moase certificate prin studii complementare;
servicii de ingrijiri medicale delegate, exclusiv la prescriptia medicului, cu
conditia ca un medic sa poata interveni in orice moment:

a) injectii si perfuzii de produse de origine umana, necesitand obligatoriu, in
prealabil de efectuarea lor, un control de identitate si compatibilitate;

b) pregatirea aparaturii medicale in vederea monitorizarii starii fetusului (acolo
unde exista aparatura medicala si competente specifice);

servicii de ingrijiri medicale delegate, la prescriptia si in prezenta unui
medic:

a) monitorizarea gravidei cu risc si a lehuzei;

b) monitorizarea starii fatului pretios;

c) prima injectie dintr-o serie de alergogene;

d) instilatii medicamentoase;

e) asistarea nasterii normale;

alte servicii:

a) asigurarea unei bune informari si consilierea in materie de planificare
familial3;

b) instruire, educatie, prevenire si de screening in domeniul asistentei medicale
de obstetrica si ginecologie;

c) activitati de formare profesionala in cadrul Programului de educatie medicala
continua;

d) de screening, de prevenire si educatie cu privire la igiena, sanatate individuala
si colectiva;

e) screening, de educatie, de prevenire pentru boli cu transmitere sexuala, boli
profesionale, boli endemice, practici care creeaza dependenta (alcool, tutun,
droguri);

f) educatie privind comportamentele sexuale;

g) informare si educatie in domeniile: nutritfie, sanatate mentala, folosirea
medicamentelor, stresul, obezitatea, BCV, cancer, accidente etc.;

h) promovarea nagsterii naturale si incurajarea populatiei sa adopte
comportamente si stiluri de viata sanatoase;

I) participarea la activitati de cercetare multidisciplinara.

5. Servicii de ingrijiri medicale furnizate prin cabinetele de practica independenta
a profesiei de asistent medical specialitatea Igiena si sanatate publica:

servicii de ingrijiri medicale autonome:

a) consultanta tehnica referitoare la infiintarea unitatilor care prezinta risc
potential pentru sanatate publica;

b) consultanta in vederea achizitionarii tipurilor de materiale necesare pentru
curatenie si dezinfectie si modul lor de utilizare;

c) monitorizarea si coordonarea activitatii de gestionare si neutralizare a
deseurilor medicale din toate categoriile de unitati sanitare si elaborarea unor
propuneri pentru anihilarea/ameliorarea situatiilor de risc evaluat;



d) coordonarea, monitorizarea, evaluarea si participarea la asigurarea calitatii
apei potabile si elaborarea de propuneri pentru rezolvarea/ameliorarea situatiilor
de risc evaluat sau anihilarea riscului constituit, in conformitate cu legislatia in
vigoare (de exemplu, primarii);

e) monitorizarea si evaluarea riscurilor privind siguranta alimentului si alimentatiei
publice, elaborarea propunerilor de activitati de asigurare a calitatii alimentului din
circuitul public, in conformitate cu legislatia in vigoare si normativele europene;

f) evaluarea conformarii la normele de igiena si sanatate publica a proiectelor de
amenajare-construire;

g) supravegherea acordarii asistentei medicale profilactice in colectivitatile de
copii si tineri, monitorizarea medicala a dezvoltarii fizice, psihomotorii si a starii de
sanatate a copiilor din colectivitati;

h) realizarea determinarilor care privesc factorii din mediul de viata al populatiei
- apa, aer, sol, vegetatie, radiatii, nivel de zgomot;

I) realizarea determinarilor (masuratorilor) de zgomot, luminozitate, cubaj etc.;

|) recoltarea de probe igienico-sanitare si biologice in cazul aparitiei si evolutiei
unui focar de infectie: probe de apa, probe alimentare, probe igienice, biologice,
virusologice etc.;

k) intocmirea si conducerea evidentelor primare de la nivelul cabinetelor
medicale individuale privind catagrafiile, realizarile si raportarile imunizarilor si
rapoartele statistice ale bolilor infectocontagioase si parazitare;

servicii de ingrijiri medicale delegate exclusiv la prescriptia medicului:

a) recoltarea probelor de laborator pentru controlul sterilitatii materialelor sanitare
si igienei;

b) recoltarea probelor prin proceduri calificate pentru examenele de laborator
planificate, la suspiciune sau la solicitarea celor in drept, dupa caz: biologice,
alimentare, chimice, toxicologice, bacteriologice, virusologice;

c) efectuarea la cererea tertilor, de expertize, consultanta si prestatii de
specialitate;

servicii de ingrijiri medicale delegate, la prescriptia si in prezenta unui
medic:

a) centralizarea si analizarea situatiei angajatilor expusi la noxe si participarea la
aplicarea legislatiei privind incadrarea locurilor de munca in conditii deosebite si
speciale;

b) participarea la intocmirea rapoartelor privind starea de sanatate a populatiei;

c) intocmirea rapoartelor profesionale medicale de evaluare teritoriala a starii de
sanatate in relatie cu mediul comunitar (apa potabila, apa de imbaiere, poluare
organizata sau accidentala, radiatii ionizante si neionizante etc.) si participarea la
realizarea sintezelor nationale din domeniu;

d) participarea la studiile epidemiologice;

e) participarea la activitatea de implementare a prevederilor specifice din
Regulamentul sanitar international si a masurilor de protectie sanitara a frontierelor



de stat privind bolile transmisibile (colaborare cu cabinet de vaccinare
internationald);
alte servicii:

a) realizarea de actiuni de formare profesionala in cadrul activitatilor de evaluare
si promovare a sanatatii si educatiei pentru sanatate;

b) activitati de formare profesionala in cadrul programului de educatie medicala
continua;

c) participarea la procesul de formare a viitorilor asistenti medicali de igiena si
sanatate publica;

d) instruirea diferitelor categorii de personal in vederea insusirii $i respectarii
normelor de protectia muncii $i a masurilor de aplicare a acestora;

e) participarea la activitatile de cercetare in domeniul medical si al ingrijirilor de
sanatate;

f) participarea si/sau initierea de activitati de cercetare in domeniul medical si al
ingrijirilor pentru sanatate.

6. Servicii de ingrijiri medicale furnizate prin cabinetele de practica independenta
a profesiei de asistent medical, specialitatea Laborator:

servicii de ingrijiri medicale autonome:

a) recoltare de probe biologice in vederea efectuarii analizelor solicitate de
pacient si/sau prescrise de medic;

b) consilierea pacientilor si a familiilor acestora inainte si dupa efectuarea
diferitelor analize sau teste;

c) efectuarea testului rapid pentru PSA (antigen specific prostatei);

d) efectuarea testului rapid pentru HIV (virusul imunodeficientei umane);

e) efectuarea analizei: V.S.H. (viteza de sedimentare a hematiilor), HLG
(hemoleucograma), TS-TC (timp de sangerare-timp de coagulare), examen de
urina, glicemie, examen coproparazitologic, depistare H. pylori (Helicobacter
pylori), ASLO (antistreptolizina), CRP (proteina C reactiva), FR (factor reumatoid),
VDRL (test de depistare a sifilisului), HIV (virusul imunodeficientei umane), Ag
(proteine sanguine), Hbs (test de depistare hepatita tip B), Anti HCV (test de
depistare hepatita tip C);

alte servicii:

a) activitati de formare profesionala in cadrul Programului de educatie medicala
continua;

b) participarea la procesul de formare a viitorilor asistenti medicali de laborator.

7. Servicii de ingrijiri medicale furnizate prin cabinetele de practica independenta
a profesiei de asistent medical, specialitatea Balneofizioterapie (BFT):

servicii de ingrijiri medicale autonome:

a) evaluarea starii de sanatate si stabilirea nevoilor de ingrijiri generale de
sanatate prin culegerea de informatii utile si stabilirea diagnosticului de ingrijire a
nevoilor de Tingrijiri, planificarea procedurilor de balneofizioterapie (BFT) si
elaborarea planului de aplicare a procedurilor;



b) masurarea, observarea si notarea parametrilor pentru monitorizarea starii de
sanatate: temperatura, puls, TA, respiratie;

c) pregatirea fizicad a pacientului in vederea aplicarii metodei terapeutice n
concordanta cu normele profesionale si pregatirea psihica a pacientului prin
realizarea comunicarii terapeutice;

d) ingrijiri i procedee care vizeaza asigurarea igienei persoanei si a mediului
ambiant;

e) supravegherea igienei;

f) aplicare, supraveghere si ajutor in aplicarea procedurilor de balneofizioterapie
(BFT) si recuperare medicala, urmarirea efectelor si educatia pacientului;

0) instalarea pacientului intr-o pozitie in raport cu patologia sau handicapul sau;

h) manevre terapeutice pentru evitarea complicatiilor pulmonare: tapotaj,
fizioterapie respiratorie;

I) mobilizarea pacientului pentru revenirea atrofiei musculare, a anchilozelor
cauzate de imobilizare;

|) identificarea semnelor de complicatii care pot sa apara la un pacient cu un
dispozitiv de imobilizare;

k) observarea si monitorizarea problemelor de comportament;

|) educatia pacientului si a familiei, in functie de specificul patologiei;

servicii de ingrijiri medicale delegate exclusiv la prescriptia medicului
specialist de balneofizioterapie si recuperare medicala, conform fisei de tratament:

a) executarea tratamentului si recuperare medicala conform fisei personale
prescrise de medicul specialist;

b) administrarea medicamentelor pe cale respiratorie;

c) electroterapie prin procedurile utilizate in practica: curenti galvanici, curenti
electrici de joasa frecventda cu impulsuri, curenti electrici de medie frecventa,
curenti electrici de Tnalta frecventa, terapia in cAmp magnetic de joasa frecventa,
radiatii/unde electromagnetice (luminoase, infrarosii, ultraviolete);

d) hidrokinetoterapie;

e) hidrotermoterapie;

f) masokinetoterapie;

g) masoterapie;

alte servicii:
asistentul medical de balneofizioterapie (BFT) poate initia, organiza sau
participa la actiuni in urmatoarele domenii:

a) educatie medicala pentru asistentii medicali si alte categorii de personal de
sanatate;

b) instruire, educatie, prevenire si de screening in domeniul asistentei medicale
primare si a comunitatii;

C) screening, prevenire si educatie cu privire la igiena, sanatate individuala si
colectiva;



d) screening, educatie, prevenire pentru boli cu transmitere sexuala, boli
profesionale, boli endemice, practici care creeaza dependenta (alcool, tutun,
droguri);

e) informare si educatie a populatiei pentru adoptarea de comportamente si stiluri
de viata sanatoase;

f) cercetare in domeniul asistenta medicala si participare la activitati de cercetare
multidisciplinara;

g) participarea la activitati de cercetare multidisciplinara.

8. Servicii de ingrijiri medicale furnizate prin cabinetele de practica independenta
a profesiei de asistent medical, specialitatea Radiologie:

servicii autonome:

a) monitorizarea si evaluarea riscurilor privind siguranta pacientilor ce sunt
supusi la examinari radiologice;

b) evaluarea respectarii la normele de protectie impotriva razelor X;

c) realizarea determinarilor (masuratorilor) de iradiere in incaperile unde sunt
amplasate aparatele radiologice si in salile de asteptare;

d) consultanta in vederea achizitionarii tipurilor de materiale necesare pentru
curatenie si dezinfectie si modul lor de utilizare;

e) monitorizarea si coordonarea activitatii de gestionare si neutralizare a
deseurilor medicale din toate categoriile de unitati sanitare si elaborarea unor
propuneri pentru anihilarea/ameliorarea situatiilor de risc evaluat;

Servicii delegate exclusiv la prescriptia medicului:
efectuarea de radiografii dentare;
servicii delegate, la prescriptia si in prezenta unui medic:

a) participarea la activitatea de implementare a prevederilor specifice din
Regulamentul sanitar international si a masurilor de protectie sanitara a frontierelor
de stat impotriva radiatiilor ionizante si neionizante;

b) participarea la studiile de specialitate radiologica;

alte servicii:

a) activitati de formare profesionala in cadrul Programului de educatie medicala
continua;

b) participarea la procesul de formare a viitorilor asistenti medicali de radiologie
si tehnicieni de imagistica medicala;

c) instruirea diferitelor categorii de personal in vederea insusirii si respectarii
normelor de protectia muncii si a masurilor de aplicare a acestora.

9. Servicii de ingrijiri medicale furnizate prin cabinetele de practica independenta
a profesiei de asistent medical specialitatea Nutritie si dietetica:

servicii de ingrijiri medicale autonome:

a) masuratorile antropometrice;

b) determinarea compozitiei corporale;

c) analiza statusului nutritional;

d) teste rapide pentru determinarea de: glicemie, colesterol, hemoglobina
glicozilata;



e) consiliere nutritionala in unitatile prescolare, scolare, medicale, de alimentatie
publica, industriale (productie alimentara), cazare publica (industria hoteliera,
internate, camine), saloane de infrumusetare, baze de agrement si sportive;

f) educatie pentru pacientii cu diabet, obezitate;

g) prescriere de diete in functie de patologie;

h) educatie privind nutritia in unitatile prescolare, scolare, medicale, de
alimentatie publica, industriale (productie alimentara), cazare publica (industria
hoteliera, internate, camine), saloane de infrumusetare, baze de agrement si
sportive;

1) educatie si comunicare publicd/mass-media privind rolul si importanta nutritiei
pentru sanatatea populatiei si cresterea calitatii vietii;

|) monitorizarea si evaluarea riscurilor privind siguranta alimentului si alimentatiei
publice, elaborarea propunerilor de activitati de asigurare a calitatii alimentului din
circuitul public, in conformitate cu legislatia in vigoare si normativele europene;

servicii de ingrijiri medicale delegate exclusiv la prescriptia medicului:
prescriere de diete la recomandarea unui medic specialist;
alte servicii:

a) participarea la elaborarea de rapoarte privind starea de sanatate a populatiei;

b) participarea la studiile clinice de nutritie;

c) activitati de formare profesionala in cadrul Programului de educatie medicala
continua;

d) participarea la procesul de formare a viitorilor asistenti medicali de nutritie si
dietetica;

e) instruirea diferitelor categorii de personal in vederea insusirii si respectarii
normelor de lucru in unitati prescolare, scolare, medicale, de alimentatie publica,
industriale (productie alimentara), cazare publica (industria hoteliera, internate,
camine), saloane de infrumusetare, baze de agrement si sportive;

f) participarea la activitatile de cercetare in domeniul nutritiei clinice.



